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TUR  PROGRAMI
S E Y A H A T  P L A N I

TUR  KODU TUR-3835
DÜZENLEME 14.08.2026

ŞEHIR
İstanbul

SÜRE
6 Gece 7 Gün

ULAŞIM
Türk Hava Yolları

▎ Tur Programı

1. Gün — İstanbul – Katmandu

İstanbul – Katmandu

Uçuş DetaylarıTK726 IST-KTM 20:25-06:15* TK727 KTM-IST 07:40-13:05İstanbul Havalimanı Dış Hatlar Terminali’nde buluşmamızın ardından bagaj, bilet ve
pasaport işlemlerimizi tamamlıyor ve Türk Hava Yolları’nın tarifeli seferi ile Katmandu uçuşumuzu gerçekleştiriyoruz. Nepal’in büyüleyici atmosferine doğru
başlayacak yolculuğumuzda geceyi uçakta geçiriyoruz.

2. Gün — Katmandu – Nagarkot

Katmandu – Nagarkot

Katmandu’ya varışımızı takiben havalimanında karşılanıyor ve havalimanına yakın bir otelde açık büfe kahvaltımızı almak üzere alandan ayrılıyoruz.
Kahvaltımızın ve kısa bir dinlenmemizin ardından Himalayaların gizemli kenti Katmandu Şehir Turumuza başlıyoruz. Bugün şehrin kültür merkezi olan, eski
kraliyet sarayı, Altın Kapı ve çeşitli tapınakların da içinde bulunduğu birçok tarihi anıta sahiplik yapan Katmandu Durbar Meydanı’na gideceğiz. Bu meydanda
UNESCO Dünya Mirası Listesi’nde yer alan çok sayıda tarihi yapı ve tapınağı yakından görme fırsatı bulacak, Nepal’in geleneksel mimarisinin inceliklerine
hayran kalacağız. Turumuzun ardından deniz seviyesinden yaklaşık 2.200 metre yükseklikte bulunan Nagarkot’a doğru hareket ediyoruz. Himalayalar’ın
panoramik manzaralarıyla ünlü bu bölgede, özellikle açık havalarda Everest başta olmak üzere birçok zirveyi uzaktan görme imkânı bulunmaktadır.
Nagarkot’a varışımızla birlikte otelimize transfer oluyoruz. Geceleme otelimizde.

3. Gün — Nagarkot – Changunarayan Tapınağı – Bhaktapur – Nagarkot

Nagarkot – Changunarayan Tapınağı – Bhaktapur – Nagarkot

Otelimizde alacağımız kahvaltının ardından serbest zaman. Dileyen misafirlerimiz rehberimiz tarafından opsiyonel olarak düzenlenecek olan Changunarayan
Tapınağı ve Bhaktapur Turu (70 USD)’na katılabilirler. Turumuzun ilk durağı olarak Changunarayan Tapınağı’na doğru yola çıkıyoruz. Changu Narayan,
Changu veya Dolagiri olarak da bilinen yüksek bir tepenin üzerinde üzerinde konumlanmış olup Lord Visnu'ya adanmış en önemli kutsal alanlardan biridir.
Champak ağaçlarıyla çevrili doğal bir ortam ve Changu köyünün geleneksel dokusu içinde yer alan bu tapınak, Nepal’in en eski tapınaklarından biri olarak
kabul edilmekte ve Hindu halkı tarafından büyük saygı görmektedir. Tapınak ziyaretinin ardından Changu Narayan'dan Telkot'a yürüyüş yapıyoruz.
Turumuzun devamında birçok heykel, ahşap oymacılığı, farklı tanrı ve tanrıçalara adanan devasa pagoda tapınaklarının bulunduğu bir ortaçağ sanatı ve
mimarisi müzesi olarak da bilinen Bhaktapur’a gidiyoruz. Bhaktapur Meydanı, Nepal'in antik sanatlarını öne çıkarması nedeniyle Vadinin en büyüleyici mimari
eserlerinden biridir. Taş monolitlerin tepesine tünemiş kralların altın heykelleri, mabedlerinden bakan koruyucu tanrılar, her yerdeki ahşap oymalar
(payandalar, lentolar, dikmeler, timpanlar, geçitler ve pencereler) iyi düzenlenmiş bir senfoni oluşturuyor gibi görünüyor. Çömlekçilik ve dokumacılık ise hâlâ
canlılığını koruyan başlıca geleneksel el sanatlarıdır. Turumuzun ardından vereceğimiz serbest zaman sonrası Nagarkot’ta bulunan otelimize dönüş.
Geceleme otelimizde.

4. Gün — Nagarkot – Patan – Budhanath Tapınağı – Pashupatinath – Kathmandu

Nagarkot – Patan – Budhanath Tapınağı – Pashupatinath – Kathmandu

Sabah kahvaltısından önce dileyen misafirlerimiz bize özel yoga hocamızın eşliğinde yapacağımız Yoga ve Meditasyon’a katılabilirler (40 USD). Yapılacak
yoga ve meditasyon ile enerjimizi tazelemenin ardından Katmandu Vadisi’nin en eski yerleşimlerinden biri olan ve “Güzel Sanatlar Şehri” olarak anılan Patan
Gezi’sini gerçekleştireceğiz. Zengin mimarisi ve el işçiliğiyle dikkat çeken tarihi bir merkez olan ve şehrin dört bir köşesinde yer alan ve dönemin ünlü
hükümdarlarından Kral Ashoka tarafından yaptırıldığı kabul edilen stupa tapınakları, Patan’ın dini ve kültürel önemini yansıtmaktadır. Hindu ve Budist
mimarisinin bir arada görüldüğü bu şehirde, geleneksel yöntemlerle üretilmiş el yapımı objeler ve hediyelik eşyalar bulma fırsatı da olacaktır. Gezimizin
ardından Budhanath Tapınağı’na gidiyor ve Budist rahipler için büyük öneme sahip olan bu kutsal yapıyı ziyaret ediyoruz. Devasa stupa mimarisi ve
çevresindeki manastırlarıyla Budhanath, Nepal’de Budizm’in en önemli merkezlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Turumuzun devamında dünyanın en
önemli Hindu tapınaklarından biri olan Pashupatinath’a geçiyoruz. Burada Hinduların günlük ibadet yaşamına yakından tanıklık edecek, Bagmati Nehri
kıyısında gerçekleştirilen geleneksel ölü yakma törenlerini gözlemleme fırsatı bulacağız. Fotoğraf çekmekten hoşlanan misafirlerimiz için oldukça etkileyici
kareler sunan bu ziyaretin ardından günün yorgunluğunu atmak üzere Katmandu’daki otelimize transfer oluyoruz. Geceleme otelimizde.

5. Gün — Katmandu – Maymun Tapınağı – Katmandu

Katmandu – Maymun Tapınağı – Katmandu

Otelimizde alacağımız kahvaltının ardından serbest zaman. Dileyen misafirlerimiz rehberimiz tarafından opsiyonel olarak düzenlenecek olan Maymun
Tapınağı “Swayambhunath” Turu (60 USD)’na katılabilirler. turumuz için otelden hareket ediyoruz. Katmandu Vadisi’ndeki en eski ve en esrarengiz kutsal
alanlardan biri olarak kabul edilen bu yapı, yüksek beyaz kubbesi ve ışıltılı altın kulesiyle vadinin pek çok noktasından görülebilmektedir. Taş yazıtlar
üzerindeki tarihi kayıtlara göre stupanın MS 5. yüzyıldan itibaren önemli bir Budist hac merkezi olduğu bilinmektedir. Swayambhunath Stupası, hacılar ve
rahiplerin ziyaretlerinin yanı sıra çevresinde yaşayan yüzlerce maymun nedeniyle “Maymun Tapınağı” olarak da anılmaktadır. Budist ve Hindu sembollerinin
bir arada görülebildiği bu etkileyici kutsal alanda gerçekleştireceğimiz gezimizin ardından otelimize dönüş. Geceleme otelimizde.



6. Gün — Katmandu – Chandragiri – Pharping – Asura Mağarası – Katmandu

Katmandu – Chandragiri – Pharping – Asura Mağarası – Katmandu

Otelde alacağımız kahvaltının ardından serbest zaman. Dileyen misafirlerimiz rehberimiz tarafından opsiyonel olarak düzenlenecek olan Chandragiri Tepesi,
Pharping ve Asura Mağarası Turu (60 USD)’na katılabilirler. İlk olarak göz alıcı zirvesi ve yemyeşil bitki örtüsüyle kaplı tüm Katmandu Vadisi’nin nefes kesen
manzarasını gözler önüne seren Chandragiri Tepesi’ne gidiyoruz. Himalayalar'ın Annapurna'dan Everest'e kadar uzanan panoramik manzarasını göreceğimiz
tepeye teleferikle çıkarak bu eşsiz manzaranın tadını çıkaracağız. Sonrasında rotamızı doğal güzellikleri, tapınakları ve manastırı ile öne çıkan Pharping
bölgesine çeviriyoruz. Efsaneye göre Guru Padasambhava'nın meditasyon yaptığı eski bir meditasyon mağarası olan ve tanrıça Dakshinkali'ye adanmış en
önemli Hindu tapınaklarından biri olan Asura Mağarası‘nı ziyaret edeceğiz. Ülkedeki ruhani güç merkezlerinden biri olarak kabul edilen bu tapınağı gezdikten
sonra Katmandu’ya yaklaşık 30 km mesafede bulunan, tipik kırmızı tuğlalı evleri ve kiremitli çatılarıyla öne çıkan eski bir Newar yerleşimi olan Khokana’ya
hareket ediyoruz. Newari kültürünü, geleneklerini, mimarisini ve el sanatlarını yakından görebileceğimiz, adeta açık hava müzesi niteliğindeki bu kentte
gerçekleştireceğimiz şehir turunun ardından dinlenmek üzere otelimize geçiyoruz. Geceleme otelimizde

7. Gün — Katmandu – İstanbul

Katmandu – İstanbul

Otelimizde alacağımız kumanya kahvaltımızın ardından Katmandu Havalimanı’na gitmek üzere otelimizden ayrılıyoruz. Havalimanında pasaport, bagaj ve
check-in işlemlerimizi tamamladıktan sonra Türk Hava Yolları’nın Katmandu-İstanbul tarifeli seferi ile dönüş uçuşumuzu gerçekleştiriyoruz. İstanbul’a
varışımızın ardından turumuzun ve servislerimizin sonu.

▎ Tur Bilgileri

Dahil Olan Hizmetler

-Türk Havayolları Tarifeli seferi ile İstanbul (IST) – Katmandu (KTM) / Katmandu (KTM) – İstanbul (IST) ekonomi sınıfı uçak bileti

-Havalimanı vergileri

-4* Otellerde 5 gece oda kahvaltı konaklama - Nagarkot: 2 Gece / Katmandu: 3 Gece

-Varış günü Katmandu’da otelde kahvaltı

-Katmandu şehir turu

-Havalimanı – Otel – Havalimanı arası transferler

-Türkçe Rehberlik Hizmeti

-TURSAB zorunlu mesleki sorumluluk sigortası

-Seyahat ve sağlık sigortası (65 yaş üzeri sürprim uygulanır).

Hariç Olan Hizmetler

-Yurtdışı çıkış harç pulu, vize vb. şahsi ve resmi kalemler için bedeller

-Her türlü kişisel harcamalar ve otel ekstraları

-Programda ve dahil hizmetlerde açıkça belirtilmeyen tüm servisler

-Programda “ziyaret edildiği” açıkça belirtilmeyen müze ve ören yeri giriş ücretleri

-Programda var ise opsiyonel geziler ve etkinlikler

-Programda var ise dahil yemeklerde alınan alkollü ve alkolsüz içecekler

-Yurtiçi bağlantı uçuşları ve yurtiçi ulaşım bedelleri

-Tipler ve Şoför Bahişişleri

Ekstra Turlar ve Aktiviteler

Changunarayan Tapınağı ve Bhaktapur Turu (70 USD)

Yoga ve Meditasyon’a katılabilirler (40 USD)

Maymun Tapınağı “Swayambhunath” Turu (60 USD)

AKŞAM YEMEĞİ PAKETİ

5 Akşam Yemeği 70 USD



*Tüm yemekler birlikte alındığında geçerlidir.

Önemli: Hareket ve buluşma saatleri için lütfen voucher belgenizi kontrol ediniz. Tur programı; hava koşulları, yol durumu ve operasyonel gereklilikler doğrultusunda
acente tarafından güncellenebilir. Detaylı koşullar Mesafeli Satış Sözleşmesi’nde belirtilmiştir.
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